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REDACCION

El proximo domingo las calles
de la ciudad acogeran la carrera
Aloya 5.0,cuyo objetivo es recau-
Abel Caballero con la directora del Centro de Estudios Aloya (c.), dar fondos para construir la resi-
Estefanfa Martinez-Brocal; y Macfas (d.), de Aspanaex. / Fdv dencia para el centro privado de

Kilometros solidarios para
la residencia de Aspanaex

La recaudacion de la carrera solidaria sera para
crear un centro para personas con discapacidad

educacion especial Aspanaex.Es-
ta iniciativa solidaria esta promo-
vida por el Centro de Estudios Su-
periores Aloya —que este ano ce-
lebra su 50 aniversario—,que quie-
re fomentar la inclusion social de
las personas con discapacidad in-
telectual de Vigo."Queremos ani-
mar atodo el mundo a que se su-
me y a hacer realidad el sueno
de poder construir una residen-
cia para este colectivo”, explicé
la directora de Aloya, Estefania
Martinez-Brocal.

La carrera arrancara a las 11.00
horas en la calle Couto,con la pre-
sencia del alcalde Abel Caballero.
Los cinco kilometros restantes
transcurriran por las calles Mar-
qués de Alcedo,Venezuela, Gran
Via,Urzaiz,Colén o Garcia Barbon
hasta la meta, que estara situada
enla Plaza del Nadador,en el Nau-
tico deVigo.Los interesados deben
inscribirse en la web del evento an-
tes de las 23.59 horas de manana.
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Carrera solidaria
a favor de una
nueva residencia

para Aspanaex

AEDACCION VIGD
lecsad@atantioo, ret

mme Las directoras del Aloyvay
del centro Aspanaex, Estafa-
nia Martinez-Broncal y Bea-
triz Macias, respectivamen-
te, presentaron ayer la carrera
solidaria que tendra lngar este
domingo, 4 1as 11 horas, El ob-
jetivo es recandar fondos para
la eonstruceisn dela residencia
de Aspanaex en el antiguo cen-
tro de especialidades de Coia.

El alcalde, que acudid al se-
to, puso en valor este carfcter
solidario, "gue se dedica a un
proyvecto muy importante pa-
rala ciudad”

Lacarrerazolidaria Alova 5.0
partira desde el propio centro de
estudios, en la ria Couto. Con
un recorrido de cimco kildme-
tros, continuard por IMarqués
de Aleedn, Venerpela, Gran Via,
Urzaiz, Colén, Garcia Barbédn,
lsaac Peral, Praza de Compos-
tela, Gareia Olloguoi y As Ave-
nidas. La cita planificads para
todas las edades, finalizard en
el Club Néutico con la entrega
demedallas alos ganadores en
las distintas categorias y conun
sorteo de regalos.s
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. El Aloya organiza una carrera para ayudar a Aspanaex

La carrera Aloya 5.0, organizada por el Centro de Ez-
tudios Aloya, tendrd cardcter solidario, pues pretenda
+ recaudar fondos para la construccibn de una residencia
de Aspanzex en favoer de las personas con discapacidad
intelectual del drea de Vigo, El evento se celebra este

DAMEL PERET

domingo y tendrd un recorrido de 5 kildmetros, gue par
te de la calle Couto, donde se vhica el centro Aloya, v
finaliza en la plaza del Nadador, en el Nautico vigués,
Las inscripciones todavia estdn ablertas hasta las 23:59
de hoy, a un precio de 7 euros,
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Aloya organiza una
carrera benéfica en
favor de Aspanaex

VIGO / LA VOZ

La Asociacién en favor de las Per-
sonas con Discapacidad Intelec-
tual de la provincia (Aspanaex)

- serd la beneficiaria de la carrera
benéfica que presentaron ayer

. junto al alcalde de Vigo, Abel Ca-
ballero, las directoras de Aloya,
Estefania Martinez; y Aspanaex,
Beatriz Macias. La cita, de cinco
kilometros, partird el domingo a
las 11 horas desde la calle Cou-
to. La recaudacion se entregard
a esta agrupacion benéfica para
ayudar a construir una residen-
cia en Coia. '
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El centro Aloya organiza
una carrera solidaria
en beneficio de Aspanaex
Como punto v final a los actos
de celebracion de su 50 aniversa-
rio,el centro Aloya organiza una ca-
rrera solidaria en beneficio de As-
panaex. La prueba tendra lugar el
proximo domingo dia 17 alas 11.00
horas v 1o recaudado se destinara
a las obras de adecuacion de la re-
sidencia de la asociacion en el an-
ticuo ambulatorio de Coia. El pre-
cio del dorsal sera de 7 euros.
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El Aloya celebrasu 50
aniversarioconuna
carrera solidaria

menEl Centro de Estudios Alova
de Vigo, que cumple 50 afios,
OTZaniza una CArTera paraayu-
dara Aspanaex a construiruna
residencia para personas con
discapacidad. La cita se cele-
braréel 17 de junio, con sulinea
desalida énlaentradadel Alova
ymetaen la plaza del Nadador,
para completar 5 kilémetros.a
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Kilometros solidarios para la
residencia de Aspanaex

La recaudacion de |a carrera solidaria sera para crear un centro para personas con
discapacidad

El praximo domingo las calles de la ciudad
acogeran la carrera Aloya 5.0, cuyo objetivo es
recaudar fondos para construir la residencia para e
centro privado de educacidn especial Aspanaex.
Esta iniciativa solidaria esta promovida por el
Centro de Estudios Superiores Aloya -que este afio
celebra su 50 aniversario-, que quiere fomentar la
inclusion social de las personas con discapacidad
intelectual de Vigo. "Queremos animar a todo el
mundo a que se sume vy a hacer realidad el suefio
de poder construir una residencia para este colectiva”, explicd la directora de Aloya, Estefanla Martinez-
Brocal.

Abel Cabalera con la directors del Cemtro de Estudios Aloys (o),

Estefanis Martinez-Brocak v Macias (d.), de Aspenaex. /f FdV

La carrera arrancara a las 11.00 horas en la calle Couto, con la presencia del alcalde, Abel Caballero.
Los cinco kildmetros restantes transcurriran por las calles Marqués de Alcedo, Venezuela, Gran Via,
Urzdiz, Coldn o Garcia Barbdn hasta la meta, que estara situada en la Plaza del Nadador, en el Mautico
de Vigo. Los interesados deben inscribirse en la web del evento antes de las 23.59 horas de mafana.
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El Aloya organiza una carrera para
ayudar a Aspanaex
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El Aloya organiza una carrera para ayudar a Aspanaex

La carrera Aloya 5.0, organizada por el Centro de Estudios Aloya, tendra caracter
solidario, pues pretende recaudar fondos para la construccion de una residencia
de Aspanaex en favor de las personas con discapacidad intelectual del area de
Vigo. El evento se celebra este domingo y tendra un recorrido de 5 kildmetros,
que parte de la calle Couto, donde se ubica el centro Aloya, v finaliza en la plaza
del Nadador, en el Nautico vigués. Las inscripciones todavia estan abiertas hasta
las 23:59 de hoy, a un precio de 7 euros.
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Vigo acolle a Carreira Aloya 5.0 en favor de
Aspanaex

Presentada este mércores por Caballero xunto as directoras do Aloya e Aspanaex, a cita tera lugar o domingo
4s 11 horas e os fondos recadados destinaranse 4 construcién da residencia de Aspanaex no antigo centro de
especialidades de Coia

13 Junlo 2018 por Redaccién

Valora este articulo (0 votos) tamafioc delafuente @ &
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En rolda de prensa, o alcalde
puxo en valor o caracter
solidario da Carreira "porque se
adica ao novo proxecto de
Aspanaex, que tanto significa
para a cidade". Xunto & directora
do Aloya, Estefania Martinez-
Brocal, e a stia homdloga de
Aspanaex, Beatriz Macias, Abel
Caballero eloxiou os cincuenta
anos na cidade do centro de
estudos, "tan importante" para a
"capacitacién e formacién de
mulleres para labores

Presentacion da proba. / Foto: vigo.org
administrativas, econémicas e empresariais”.

A Carreira Solidaria Aloya 5.0 partird este domingo &s 11 horas desde o propio centro
de estudos, na ria Couto. O percorrido, de cinco quilémetros, continuara por Marqués
de Alcedo, Venezuela, Gran Via, Urzaiz, Coldn, Garcia Barbon, Isaac Peral, Areal, Praza
de Compostela, Garcia Olloqui e As Avenidas. A cita, planificada para publico de todas
as idades, concluird ante o Ndutico cunha entrega de medallas aos gafiadores das
distintas categorias e un sorteo de agasallos doados polas entidades colaboradoras.

0 evento pecha as actividades organizadas polo Aloya para conmermorar o seu
quincuaxésimo aniversario na cidade e recadard fondos para a construcién da
residencia de Aspanaex no antigo centro de especialidades de Coia. Os interesados en
participar poden inscribirse ata este xoves en www.cronotec.es cun prezo de dorsal de
sete euros e dorsais solidarios de cinco e tres euros para aqueles que desexen
colaborar e non queiran ou poidan acudir & carreira deste domingo.
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DEPORTES, RUNNING

Una carrera “cuesta abajo” en Vigo para
colaborar con Aspanaex

El “running™ sigue ganando protagonismo en Vigo. Este domingo 17 de junio, el asfalto de la
urbe gallega acoge una nueva carrera popular. En esta ccasion, el Centro de Estudios
Superiores Aloya, que cumple 50 anos en la ciudad, organiza este evento que permitira
recaudar fondos para gque ASPANAEX construya la primera residencia para personas con

discapacidad intelectual.

La carrera popular estara compuesia por S Kildmetros. Los “runners” saldran a las 11:00 horas
desde las inmediaciones del Centro de Estudios Aloya vy pasara por Margués de Alcedao,
Venezuela, Gran Via, Urzaiz, Colén, Garcia Barbban, Isaac Peral, Areal, Praza de Compostela,

Garcia Ollequi vy final en As Avenidas, donde habra avituallamiento tras cruzar la linea de meta.

Los interesados pueden apuntarse en la plataforma de Cronotec (hacer click en este enlace). EI
precio de la carrera solidaria Aloya 5.0 es de 7 eurcs, de los que seis se destinaran al objetivo de

Aspanaex. El plazo de inscripcion finaliza este jueves 14 de junio a las 23:59 horas.

La prueba es un evento sclidario. Por ello, los que no puedan participar de forma activa pueden
hacerlo a través del dorsal solidario, que ofrece la posibilidad de aportar 2 0 5 eurcs a la causa

de Aspanasx.

Los arganizadores de la primera edicidon de la carrera sclidaria Aloya 5.0 dardn una camiseta

conmemorativa para los 500 primeros atletas inscritos.



Una ayuda al sueno de Aspanaex

Seiz de los siete euros que vale cada inscripcidon s destinaran a la causa de Aspanaex. La
asociacion viguesa utilizara estos fondos para construir una residencia de discapacidad
intelectual en la ciudad de Vigo, un proyecto que dara plazas a 58 personas que estara ubicada

en el centro de especialidades de Coia.

| CARRERA
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ALOYA'5.0
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CIUDAD DEVIGO || DEPORTES.

El alcalde invita a la C|udad a part|C|par eI domingo
en la Carrera Aloya 5.0 en favor de Aspanaex

Por Diarlo de Vigo - junio 13,201811:15pm @ 42 ® 0

En rueda de prensa, el alcalde puso en valor el caracter solidario de la Carrera
«porque se dedica al nuevo proyecto de Aspanaex, que tanto significa para la
ciudad». Junto a la directora del Aloya, Estefania Martinez-Brocal, v su
homoéloga de Aspanaex, Beatriz Macias, Abel Caballero elogio los cincuenta
afios en la ciudad del centro de estudios, «tan importante» para la «capacitacion
y formacién de mujeres para labores administrativas, econémicas y

empresariales».

La carrera solidaria Aloya 5.0 partira este domingo a las 11 horas desde el

propio centro de estudios, en la calle Couto. El recorrido, de cinco kilémetros,
continuara por Marqués de Alcedo, Venezuela, Gran Via, Urzdiz, Colén, Garcia
Barb6n, Isaac Peral, Areal, plaza de Compostela, Garcia Olloqui v As Avenidas.

La cita, planificada para ptiblico de todas las edades, concluird ante el Nautico
con una entrega de medallas a los ganadores de las distintas categorias y un

sorteo de regalos donados por las entidades colaboradoras.

El evento cierra las actividades organizadas por el Aloya para conmemorar su
quincuagésimo aniversario en la ciudad y recaudara fondos para la construccion

de la residencia de Aspanaex en el antiguo centro de especialidades de Col.



Los interesados en participar pueden inscribirse hasta este jueves en
www.cronotec.es con un precio de dorsal de siete euros y dorsales solidarios de
cinco y tres euros para aquellos que deseen colaborar y no quieran o no puedan

acudir a la carrera de este domingo.
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Una carrera solidaria, fin de fiesta
del Aloya

El centro de estudios celebrd durante todo el ano su 50 aniversario con multiples
eventos

Redsccién | 05.06.2018 | 12:04

El 17 de junio, a partir de las 11:00 horas, el Centro de Estudios Superiores Aloya celebrara la carrera
solidaria Aloya 5.0 gue tiene como objetive recaudar fondos para el proyecto de construccion de la
residencia de Aspanaex en el antiguo centro de especialidades de Coia.

Los participantes recorreran 5 kilémetros, gue comenzaran en la entrada del Centro de Estudios
Superiores Aloya, en la calle Couto; y finalizaran en la Plaza del Nadador, en el Mautico de Vigo. E
itinerario de la prusba discurrird por las calles Marqués de alcedo, Venezuela, Gran Via, Urzaiz, Coldn,
Garcla Barbdn, Isaac Peral, Arenal, Plaza de Compostela, Garcla Ollogui y Las Avenidas.

Fara participar en esta iniciativa es imprescindible inscribirse en la web www.cronotec.es antes de las
23:50 horas del dia 14 de junio. El precio del dorsal es de 7 euros y se ha habilitado un dorsal solidario
para todas agquellas personas que deseen colaborar con donativos de 5y 3 euros.

Con este evento, dirigido a todos los pablicos, Aloya cierra el calendario de actividades organizadas
para conmernaorar |a celebracion de sus cincuenta aflos en la ciudad de Vigo. La directora del Centro,
Estefanla Martinez-Brocal, anima a toda la socledad viguesa a que se sume a esta iniciativa que
"ademas de servir como punto de encuentro para toda la comunidad vinculada a Aloya desde sus
inicios hasta hoy, tambigén contribuird a cumplir el suefo de una de las entidades dedicadas a la
atencidn de personas con discapacidad intelectual con mayor peso en nuestra ciudad. Desde nuestro
Centro de Estudios queremos ayudar a Aspanaex a Construir su residencia y crear un senvicio
imprescindible para atender a personas con discapacidad con necesidades de apoyo’.



